
MOBILITAS
ASSOCIAÇÃO DE APOIO A PESSOAS COM 

MOBILIDADE REDUZIDA

Viana do Castelo, 21 de maio de 2015



A Associação Mobilitas é uma associação sem fins lucrativos, 

criada em junho de 2014 por um grupo de cidadãos  de Viana 

do Castelo.
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Tem como fim a promoção da 

integração das pessoas com 

mobilidade reduzida na 

sociedade, melhorando a sua 

qualidade de vida e 

contribuindo para a 

construção de uma sociedade 

mais inclusiva. 
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A associação pretende encontrar alternativas ao nível 

do desporto e lazer que motivem a participação e 

integração das pessoas, contribuindo para reforçar a 

sua auto-estima, confiança e qualidade de vida. 
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Tem também encetado diversas campanhas de 

solidariedade com o objetivo de angariar verbas para 

comparticipar tratamentos ou equipamentos 

necessários à vida quotidiana de pessoas com 

mobilidade reduzida.
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CAMPANHAS DE SOLIDARIEDADE
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CORRIDA DE HALLOWEEN
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NATAL 2014
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RPM SOLIDÁRIO
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BICICLETA INDOOR ADAPTADA
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COM A MOBILITAS A SANTIAGO
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CAMPANHA DE RECOLHA DE TAMPINHAS
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" Mobilidade reduzida sem fronteiras com um sorriso"



PULSEIRA SOLIDÁRIA
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Vamos ajudar a Catarina Santos
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CAMPANHAS DE PROMOÇÃO



AMAZING LIFE
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3ª MARATONA E CAMINHADA
B.V. VILA PRAIA DE ÂNCORA

MOBILITAS



CAMINHADA SOLIDÁRIA
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PORTUGAL SEM BARREIRAS
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Ajuda-nos a ajudar,
Porque amanhã podes ser tu a precisar!!!
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Se podes olhar, vê 
             Se podes ver, repara !  

                                                                                                                                                                   
(Saramago in Ensaio sobre a Cegueira)
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www.facebook.com/ASSOCIACAOMOBILITAS

OBRIGADO


