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1. Recursos Humanos

O GAF tinha ao serviço  a 31 de Dezembro de 2009 um total  de 59 colaboradores,  distribuídos por  

diferentes categorias profissionais, conforme a listagem que se segue:

• 3 Administrativo(a)

• 1 Advogado(a)

• 12 Ajudante de Acção Directa

• 1 Animador(a) Educativa Sócio-Cultural

• 1 Animador(a) Sócio-cultural

• 3 Auxiliar de Serviços Gerais

• 1 Coordenador(a)

• 4 Cozinheiro(a)

• 1 Designer

• 2 Educador(a) Social

• 1 Educólogo(a)

• 2 Enfermeiro(a)

• 1 Encadernador

• 6 Lavador(a) de Automóveis

• 10 Psicólogo(a)

• 1 Sociólogo(a)

• 1 Técnico de Informática

• 1 Técnico Oficial de Contas

• 7 Técnico(a) Serviço Social

Para  além  do  quadro  de  pessoal  acima  descrito  colaboraram  com  o  GAF  outros  profissionais  em 

formação  no  âmbito  de  estágios  curriculares,  profissionais  e  programas  de  ocupação  (POC), 

nomeadamente:

• 2 Estágios curriculares de Psicologia, pela Universidade do Minho (com inicio em Setembro de 2009 e  

término em Maio de 2010);

• 1 Estágio curricular de Psicologia,  pela Universidade do Minho (com início em Setembro de 2008 e 

término em Abril de 2009);

• 2 Estágios curriculares de Psicologia, pela Universidade do Porto (com início em Setembro de 2008 e 

término em Junho de 2009);

• 2 Estágios curriculares de Psicologia, pela Universidade do Porto (com inicio em Setembro de 2009 e 

término em Junho de 2010);
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• 1 Estágio curricular de Serviço Social, pela Universidade Trás dos Montes e Alto Douro (com início em 

Outubro de 2009 e término em Março de 2010);

• 1 Estágio curricular de Animação Sócio-Cultural, pela Escola Secundária de Monserrate (com início em 

Abril de 2009 e término em Maio de 2009);

• 1 Estágio curricular de Animação Sócio-Cultural, pela Escola de Formação Profisional de Santa Marta 

Portuzelo (com início em Maio de 2009 e término em Julho de 2009);

• 1 Estágio curricular de Animação Sócio-Cultural, pela Escola Superior de Educação de Portalegra (com 

inicio em Julho de 2009 e término em Agosto de 2009);

• 1 Estágio curricular de Animação Sócio-Cultural, pela Ancorensis, Cooperativa de Ensino (com ínicio em 

Setembro de 2009 e término em Outubro de 2009);

• 1 Estágio curricular de Acção Social, pela Ancorensis, Cooperativa de Ensino (com inicio em Outubro de 

2009 e término em Março de 2010);

• 1 POC nos Serviços Administrativos (com início em Setembro de 2008 e término em Fevereiro de 2009);

• 1 POC nos Serviços Administrativos (com início em Maio de 2009 e término em Setembro de 2009);

• 1 POC nos Serviços Administrativos (com início em Setembro de 2009 e término em Maio de 2010);

• 1 POC em Auxiliar de Serviços Gerais (com início em Junho de 2009 e término em Fevereiro de 2010);

• 1 Estágio Profissional de Psicologia (com início em Agosto de 2009 e término em Agosto de 2010).
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2. Actividades Gerais

2.1. Campanhas de Solidariedade

Conforme se tem verificado em anos transactos, realizaram-se em 2009 duas campanhas de recolha de  

géneros alimentares nos dias 31 de Maio e nos dias 5, 6 e 7 de Dezembro. As campanhas foram levadas a  

cabo nas seguintes superfícies comerciais: Continente, E´Leclerc, Pingo Doce, Modelo e Intermarché.

2.2. Candidaturas e Financiamento

Ao longo do ano de 2009 foi apresentada, ao Centro Distrital de Segurança Social uma proposta de 

celebração de acordo para um Centro de Atendimento e Acompanhamento Social.

Foram ainda aprovados os pedidos de renovação do acordo referente à Casa Abrigo (submetido em 

Agosto 2009 e aprovado) e  ao CAPS (submetido a versão final do documento em Novembro de 2009 e  

aprovado em Dezembro 2009).

Entraram  em  funcionamento  os  em  Janeiro  de  2009  os  três  projectos  financiados  pelo  Programa  

Respostas Integrada (PRI) do IDT (aprovados em 2008): PRO-RI, Prexistências e Linhas e Rabiscos.

2.3. Actividades

2.3.1. Visitas Recebidas

Data Duração População Alvo Motivo Pessoas Envolvidas Serviço GAF Tema

13 a 15 
Janeiro

540 Alunas do curso de 
Ciências Sociais e 
Humanas -Escola de 
Monserrate

Contacto Não 
Programado

Monitora, utentes e 
alunas do curso de 
Ciências Sociais

Comunidade de 
Inserção

13 Janeiro 90 Alunos da escola EB1 
de Venade, Caminha

Âmbito das 
Actividades do 
Serviço Previstas no 
Relatório de 
Planeamento

Professores, alunos e 
monitora

Comunidade de 
Inserção

Reciclagem de 
papel

3 
Fevereiro

60 Aluna de 12º ano Por Convite Sofia Filgueiras e Aluna 
de 12º ano

Geral GAF Entrevista a uma 
Psicóloga no 
âmbito de um 
processo de 
orientação 
vocacional

2 Março 90 Alunas do 12º ano da 
escola secundária de 
Monserrate

Âmbito das 
Actividades do 
Serviço, não 
Prevista no 
Relatório de 
Planeamento

Mónica Moutinho Comunidade de 
Inserção

Violência 
Doméstica

16 Março 60 Alunos 12º do Curso 
Animação Social

Contacto Não 
Programado

Isabel Fernandes e 
Alunos, Raquel e Joana

Núcleo de 
Atendimento

VD

19 Abril 90 Aluna Escola 
Secundária Lanheses e 
utente UAT

Por Convite Sofia Filgueiras, Aluna 
Escola Sec. Lanheses, 
Utente UAT

UAT Entrevista a 
pessoa em 
situação de sem-
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Data Duração População Alvo Motivo Pessoas Envolvidas Serviço GAF Tema

abrigo

6 Junho 120 Santa Casa da 
Misericórdia do Porto

Por Convite Dr. João Belchior, 
Catarina Vieira

CAFAP Acordo CAFAP

9 Julho 120 NAVD Aveiro Contacto Não 
Programado

Equipa NAVD Núcleo de 
Atendimento

Funcionamento 
do NAVD Viana 
do Castelo

9 Julho 120 NAVD Aveiro Âmbito das 
Actividades do 
Serviço Previstas no 
Relatório de 
Planeamento

NAVD e NAVD Aveiro Núcleo de 
Atendimento

Funcionamento 
e Estratégias

6 Agosto 60 famílias em situação 
de risco

Contacto Não 
Programado

Catarina Vieira CAFAP candidatura a 
CAFAP

15 
Setembro

90 Por Convite Maritza Calheiros RSI Visita do Dr.Abel 
Batista 

17 
Setembro

40 Responsáveis de 
Serviço/coordenação/
Direcção

Maritza Calheiros RSI Campanha 
Politica

17 
Outubro

240 Jovens/Adultos Contacto Não 
Programado

Mara Silva e Lara Castro 
("Linhas e Rabiscos"); 
Inês, Rosa e Cláudia 
("Intervir com artes" Rio 
Tinto)

Linhas e Rabiscos

17 
Dezembro

120 Alunos da ETAP de 
Âncora

Técnicos, Monitora e 
utentes da comunidade 
de Inserção do Gaf

Comunidade de 
Inserção

Violência 
Doméstica

17 
Dezembro

40 Alunas da EScola 
Superior de Saúde

Âmbito das 
Actividades do 
Serviço Previstas no 
Relatório de 
Planeamento

Isabel Fernandes e 
alunas

Núcleo de 
Atendimento

Vitimas de 
Violência 
Doméstica - 

23 
Dezembro

90 Contacto Não 
Programado

Funcionários Banco 
Santtander

Casa Abrigo Doação de 
presentes

30 
Dezembro

90 Alunos da Escola 
Superior de Saúde de 
Viana do Castelo

Por Convite Sofia Filgueiras, 4 
Alunos ESS-IPVCVC, 
Utente GAF

UAT Entrevista a 
pessoa em 
condição de sem 
- abrigo

2.3.2. Visitas Efectuadas

Data Duração Local População Alvo Contexto Pessoa Envolvidas Serviço 
GAF Tema

16 Janeiro 120 Biblioteca 
Municipal

Utentes da 
Comunidade de 
Inserção

Monitora Isabel, 
estagiária Celina e 
utentes da 
Comunidade

Comunidad
e de 
Inserção

22 Março 300 Centro Social 
e Paroquial de 
Amonde

Utentes da 
Comunidade de 
Inserção

Actividade de 
Avaliação da 
estagiária Celina, 
Aluna do curso de 
Acção Social

Monitora Isabel, 
estagiária Celina e 
utentes dos Ateliers 
Ocupacionais 

Comunidad
e de 
Inserção

Reciclagem

30 Junho 420 Escola 
Secundária de 

Alunos do 
curso de Acção 

Avaliação das 
Provas de Aptidão 

Mara Silva, Prof. 
Cecília Araújo, entre 

Geral GAF Avaliação das 
Provas de Aptidão 
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Data Duração Local População Alvo Contexto Pessoa Envolvidas Serviço 
GAF Tema

Monserrate Social Profissional (PAP) 
dos alunos

outros. Profissional (PAP) 
dos alunos

2 Outubro 120 Projecto 
Homem - 
Braga

Conhecer a 
Instituição 
Projecto Homem 

Sofia Filgueiras, 
Miguel Fernandes e 
Técnico do Projecto 
Homem

UAT Intervenção nas 
toxicodependênci
as

16 
Outubro

90 Estabelecimen
to Prisional de 
Viana do 
Castelo

Reclusos âmbito de 
intervenção do 
grupo de trabalho 
Estilos de Vida 
Saudáveis da rede 
social de Viana

Carina Parente 
(GAF), Paula Brites 
(CRI-IDT) e Dr. Meira 
(EP Viana)

Geral GAF Planeamento de 
uma projecto de 
intervenção do 
grupo de trabalho 
Estilos de Vida 
Saudáveis

9 
Dezembro

120 Galeria 
Municipal de 
Caminha

Particulares e 
entidades 
convidadas

Exposição 
António Pedro

Isa Gomes Exposição António 
Pedro - o 
centenário do seu 
nascimento

17 
Dezembro

180 GAF Alunos ETAP Cátia Cebolo e Célia 
Cerqueira

Comunidad
e de 
Inserção

Áreas de 
intervenção do 
GAF

2.3.3. Reuniões e Grupos de Trabalho

Data Duração Local Entidade 
Organizadora Técnicos Envolvidos Tema

3 Janeiro 180 Segurança Social de VC GAF/SS Cátia Cebolo, Célia 
Cerqueira e Dra Odete 
Nogueira

propostas de apoio 
complementar

3 Janeiro 120 Junta de Freguesia de Santa 
Maria Maior

CSF Santa Maria 
Maior

Parceiros da CSF Diagnóstico da Freguesia

6 Janeiro 210 Vila Rosa Rede Social de 
Viana do Castelo

Ana Barros (Câmara 
Municipal); Paula Viana 
(ULSAM); Silvia 
Magalhães (CDSS); Filipa 
Rosa (AEVC) e Eugénia 
Gonçalves (DREN); Maria 
João (ACAPO); Carina 
Parente (GAF) 

Reunião do Núcleo Executivo 
da Rede Social de Viana do 
Castelo

9 Janeiro 300 I.D.T. Lisboa Movimento Carta 
Aberta à 
Prevenção 

Isa Gomes, Lúcio Santos, 
Raul Melo, Cristina 
Luazes, Augusto, 
Fernando Mendes

Plataforma para a Prevenção

12 Janeiro 150 IDT - Delegação Regional do 
Norte (Av. Boavista, Porto) 

IDT - Delegação 
Regional do Norte

IDT - Delegação Regional 
do Norte; CRI de Viana 
do Castelo; Equipa de 
Rua "Estrada com 
Horizontes" (Cláudia 
Marinho); Projecto 
"Linhas e Rabicos" (Mara 
Silva); Outros técnicos de 
outros Projectos na área 
da Redução de Riscos; 

Indicadores de Avaliação e 
Monitorização das estruturas 
de Redução de Riscos.

13 Janeiro 210 Vila Rosa Rede Social de 
Viana do Castelo

Ana Barros (Câmara 
Municipal); Paula Viana 
(ULSAM); Silvia 
Magalhães (CDSS); Filipa 

Reunião do Núcleo Executivo 
da Rede Social de Viana do 
Castelo
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Data Duração Local Entidade 
Organizadora Técnicos Envolvidos Tema

Rosa (AEVC) e Eugénia 
Gonçalves (DREN); Maria 
João (ACAPO); Carina 
Parente (GAF) 

13 Janeiro 200 Centro Distrital Segurança 
Social

Centro Distrital 
Segurança Social

Técnicos dos protocolos 
de RSI 

Procedimentos técnicos

16 Janeiro 150 Centro Distrital de 
Segurança Social

Centro Distrital de 
Segurança Social

Técnicos de acção Social 
da sede,bem como dos 
protocolos de RSI e ainda 
representantes das 
diferentes instituições.

NLI

19 Janeiro 330 Câmara Municipal de VC Rede Social de 
Viana do Castelo

Carina Parente (GAF) e 
restantes elementos do 
Núcleo Executivo, engª 
Maria João (Consultora 
externa)

Reunião do Núcleo Executivo 
da Rede Social de VC 
(Preparação Workshops 
CSF/CSIF)

20 Janeiro 210 Vila Rosa Rede Social de 
Viana do Castelo

Ana Barros (Câmara 
Municipal); Paula Viana 
(ULSAM); Silvia 
Magalhães (CDSS); Filipa 
Rosa (AEVC) e Eugénia 
Gonçalves (DREN); Maria 
João (ACAPO); Carina 
Parente (GAF) 

Reunião do Núcleo Executivo 
da Rede Social de Viana do 
Castelo

20 Janeiro 120 Junta Freguesia da Areosa Rede Social- CSF 
Areosa

Representantes/parceiro
s de várias instituições;

27 Janeiro 210 Vila Rosa Rede Social de 
Viana do Castelo

Ana Barros (Câmara 
Municipal); Paula Viana 
(ULSAM); Silvia 
Magalhães (CDSS); Filipa 
Rosa (AEVC) e Eugénia 
Gonçalves (DREN); Maria 
João (ACAPO); Carina 
Parente (GAF) 

Reunião do Núcleo Executivo 
da Rede Social de Viana do 
Castelo

28 Janeiro 150 Centro Distrital de 
Segurança Social

Centro Distrital de 
Segurança Social

Técnicos dos protocolos 
de RSI

Ajudantes de Acção Directa

2 
Fevereiro

60 GAF GAF e DGRS Isabel Fernandes, 
Leandra Rodrigues e Dra. 
Florinda

Intervenção com Agressores

5 
Fevereiro

210 Governo Civil - CRI-IDT Grupo de 
Trabalho Estilos 
de Vida Saudáveis 

Carina Parente (GAF), 
Paula Brites (CRI), 
Claúdia Magalhães 
(CPCJ), Amélia (IPJ)

Reunião do Grupo de 
Trabalho no âmbito da Rede 
Social de Viana do Castelo

6 
Fevereiro

90 Governo civil de Viana do 
Castelo - instalações do CRI

CRI de Viana do 
Castelo

GAF - Dr. Batista, Mara 
Silva, Andreia Machado, 
Marta Vieito; CRI VC - Dr. 
Augusto, Hélder S. João, 
Cristina Santiago, Paula 
Brites.

Desenvolvimento do 
Programa de Respostas 
Integradas 

6 
Fevereiro

120 CRI-IDT (Governo Civil de 
Viana do Castelo)

CRI-IDT Marta Vieito, Andreia 
Machado, Dr. Batista 
(GAF), CRI, ...

Reunião do Núcleo Territorial 
PRI Monserrate

9 
Fevereiro

40 CNO Monserrate GAF Ândrea Pereira, Prof. Mª 
das Dores

Criação de parceria 

10 360 Vila Rosa Rede Social de Ana Barros (Câmara Reunião do Núcleo Executivo 
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Data Duração Local Entidade 
Organizadora Técnicos Envolvidos Tema

Fevereiro Viana do Castelo Municipal); Paula Viana 
(ULSAM); Sílvia 
Magalhães (CDSS); Filipa 
Rosa (AEVC) e Eugénia 
Gonçalves (DREN); Maria 
João (ACAPO); Carina 
Parente (GAF) 

da Rede Social de Viana do 
Castelo

11 
Fevereiro

150 Junta de Freguesia da 
Meadela

Rede Social-CSF 
Meadela

Técnicos 
representantes/parceiros 
institucionais.

Bairro IHRU

17 
Fevereiro

120 APPACDM-Areosa Rede Social-CSF 
Areosa

Técnicos representantes 
das diferentes 
instituições

18 
Fevereiro

180 CDSS Comunidade de 
inserção /CDSS

Cátia Cebolo, Célia 
Cerqueira e Dra Odete 
Nogueira

Propostas de Apoio 
Complementar

18 
Fevereiro

210 Governo Civil - CRI-IDT Grupo Trabalho 
Estilos de Vida 
Saudaveis

Carina Parente (GAF), 
Paula Brites (CRI), 
Cláudia Magalhães 
(CPCJ); Amélia (IPJ)

Reunião do Grupo de 
Trabalho no âmbito da Rede 
Social de Viana do Castelo

26 
Fevereiro

90 GAF - Convento do Carmo GAF GAF/Projecto @equitas; 
Ministério Público; GNR; 
PSP; IDT-CRI; DGRS; 
CHAM-Departamento de 
Psiquiatria 

Criação de Plataforma de 
Acção para Promoção da 
Igualdade de Género e 
Combate à Violência de 
Género

26 
Fevereiro

120 CRI de Viana do Castelo CRI (IDT), "Estrada 
com Horizontes" e 
"Linhas e 
Rabiscos" (GAF)

Enf. Hélder S. João, 
Cláudia Marinho e Mara 
Silva

Cronograma actividades 
(entre outros)

3 Março 180 lar de são josé, braga comunidade de 
inserção

Cátia Cebolo,Célia 
Cerqueira e Sofia 
Filgueiras e a Técnica do 
Lar de são José

Encaminhamento de uma 
utente

4 Março 120 ULSAM - Unidade de Saúde 
Pública 

GAF Carina parente (CAPS 
VIH/SIDA), Dr. Delgado 
(USP) e Dra Sofia (CAD 
Viana do Castelo)

Elaboração do projecto de 
candidatura ao Programa 
ADIS/Sida

4 Março 120 Tribunal Judicial de VC Tribunal Cátia Cebolo e Célia 
Cerqueira

Intervenientes acidentais

10 Março 60 GAF Projecto "Linhas e 
Rabiscos"

Enfermeiro Hélder (CRI 
de Viana do Castelo), 
Lara Castro e Mara Silva 
(GAF).

Planeamento da Intervenção

12 Março 120 Gabinete de Atendimento á 
Família 

Gabinete de 
Atendimento á 
Família 

Dra. Alina Santos 
(APDES); Dra. Claúdia 
Marinho, Lara Castro e 
Mara Silva (GAF).

CLAT 5

12 Março 120 ADSL Vila Nova de Cerveira GAF Dra. Fernanda e Stefanie 
(ADSL), Lara Castro e 
Mara Silva (GAF)

Exposição da Intervenção a 
efectuar por ambos os 
projectos na "Linha do 
Minho". 

16 Março 120 DREN PETI Técnicos representantes 
de várias instituições.

Avaliação percurso escolar 
dos jovens integrados em 
PIEF
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Data Duração Local Entidade 
Organizadora Técnicos Envolvidos Tema

17 Março 360 Vila Rosa Rede Social de 
Viana do Castelo

Ana Barros (Câmara 
Municipal); Paula Viana 
(ULSAM); Sílvia 
Magalhães (CDSS); Filipa 
Rosa (AEVC) e Eugénia 
Gonçalves (DREN); Maria 
João (ACAPO); Carina 
Parente (GAF) 

Reunião do Núcleo Executivo 
da Rede Social de Viana do 
Castelo

18 Março 180 CDSS Comunidade de 
Inserção e CDSS

Cátia Cebolo, Célia 
Cerqueira e Dra Odete 
Nogueira

Propostas de Apoio 
Complementar 

18 a 19 
Março

120 Centro Distrital de 
Segurança Social

Centro Distrital de 
Segurança Social

Técnicos dos protocolos 
de RSI

Plano de acção 2009(NLI)

20 Março 300 I.D.T. Lisboa Movimento Carta 
Aberta à 
Prevenção

Isa Gomes, Lúcio Santos, 
Fernando Mendes, Raúl 
Melo, Cristina Luazes, 
Mário Rui Araújo

Preparação Reunião 
Plataforma para a Prevenção

20 Março 45 CDSS Viana do Castelo Gaf CAPS VIH/SIDA (Carina 
Parente e Sara Vieira)

discussão da situação de um 
utente

20 Março 30 IEFP - Centro de Emprego Protocolo RSI do 
GAF

Ândrea Pereira; Dra. 
Sheila Pereira 

Técnicas de Procura de 
Emprego 

23 a 24 
Março

150 Centro Distrital de 
Segurança Social

Centro Distrital de 
Segurança Social

Técnicos dos protocolos 
RSI

Procedimentos técnicos

24 Março 360 Vila Rosa Rede Social de 
Viana do Castelo

Ana Barros (Câmara 
Municipal); Paula Viana 
(ULSAM); Silvia 
Magalhães (CDSS); Filipa 
Rosa (AEVC) e Eugénia 
Gonçalves (DREN); Maria 
João (ACAPO); Carina 
Parente (GAF) 

Reunião do Núcleo Executivo 
da Rede Social de Viana do 
Castelo

24 a 25 
Março

120 Junta de Freguesia da 
Areosa

Rede Social- CSF 
Areosa

Representantes de várias 
instituições

26 Março 60 Câmara Municipal de Viana 
do Castelo

Famílias em 
Missão

Famílias em Missão - Isa 
Gomes e Catarina Vieira; 
CM - Ana Margarida 
Ferreira da Silva

Apoio nas XV Jornadas do 
GAF

27 Março 0 Comunidade de Inserção REAPN Equipa Técnica da 
Comunidade e técnico da 
REAPN Viana do Castelo

preparação do Orgão 
consultivo de pessoas em 
situação de pobreza

31 Março 450 Biblioteca Municipal de 
Viana do castelo

Núcleo Executivo 
da Rede Social de 
Viana do Castelo

Dr. Manoel Batista e 
Carina Parente

Reunião Plenária de CLAS

31 Março 0 GAF GAF Cátia cebolo, Manoel 
Batista e a Voluntária 
Luisa Cambão

distribuição de géneros 
alimentares

31 Março 120 Junta de Freguesia de Santa 
Maria maior

CSF parceiros da CSF conclusão do diagnóstico da 
freguesia
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Data Duração Local Entidade 
Organizadora Técnicos Envolvidos Tema

31 Março 400 Auditório da Biblioteca 
Municipal de Viana do 
Castelo

Rede Social de 
Viana do Castelo

Ana Barros (Câmara 
Municipal); Paula Viana 
(ULSAM); Silvia 
Magalhães (CDSS); Filipa 
Rosa (AEVC) e Eugénia 
Gonçalves (DREN); Maria 
João (ACAPO); Carina 
Parente (GAF), restantes 
parceiros que integram o 
CLAS Viana do Castelo

Reunião de CLAS 

1 Abril 180 CDSS Comunidade de 
Inserção e CDSS

Cátia Cebolo e Célia 
Cerqueira e Dra Odete 
Nogueira

Planos de acção

2 Abril 50 Associação para o 
Desenvolvimento Social 
Local (ADSL) - V. N. Cerveira 

ADSL- "Opções" e 
"Cria-te"; GAF - 
"Linhas e 
Rabiscos" 

ADSL - Dra. Fernanda, 
Dra. Stephanie e Dr. 
Tiago; GAF - Dra. Mara e 
Dra. Lara

Análise da articulação 
possível

8 Abril 60 Câmara Municipal de Viana 
do Castelo

Famílias em 
Missão - PIF

Famílias em Missão - Isa 
Gomes e Catarina Vieira; 
CM - Ana Margarida 
Ferreira da Silva

Apoio nas XV Jornadas GAF

14 Abril 210 Vila Rosa Rede Social de 
Viana do Castelo

Ana Barros (Câmara 
Municipal); Paula Viana 
(ULSAM); Sílvia 
Magalhães (CDSS); Filipa 
Rosa (AEVC) e Eugénia 
Gonçalves (DREN); 
Fernanda Albuquerque 
(APPACDM); Carina 
Parente (GAF) 

Reunião do Núcleo Executivo 
da Rede Social de Viana do 
Castelo

15 Abril 120 Governo Civil de Viana do 
Castelo

Rede Social Carina Parente, Paula 
Brites e Cláudia 
Magalhães

estruturação das acções a 
desenvolver no PDS pelo 
grupo de trabalho de KS 
desviantes

15 Abril 210 Governo Civil - CRI-IDT Grupo de 
Trabalho Estilos 
de Vida Saudáveis

Carina Parente (GAF), 
Paula Brites (CRI), 
Cláudia Magalhães 
(CPCJ), Amélia (IPJ), Ana 
Costa (DGRS)

Reunião do Grupo de 
Trabalho no âmbito da Rede 
Social de Viana do Castelo

20 Abril 120 CDSS GAF Cátia Cebolo, Manoel 
Batista e dr. Paulo 
Fernandes (SS)

Dividas de acção social

20 Abril 120 CDSS Comunidade de 
Inserção

Cátia e Célia e Dra Odete 
(SS)

propostas de apoio 
complementar

20 a 21 
Abril

150 Centro Distrital de 
Segurança Social

Centro Distrital de 
Segurança Social

Técnicos 
representantes/parceiros 
de várias instituições

Reunião de NLI

21 Abril 120 Junta de Freguesia de Santa 
Maria maior

CSF parceiros da CSF Voluntariado de proximidade

24 a 25 
Abril

150 Câmara Municipal de Viana 
do castelo

Rede Social- CSF 
Areosa

Técnicos sociais da CSF Elaboração de inquérito de 
avalição sobre a população 
idosa

6 Maio 210 Câmara Municipal de Viana 
do Castelo

Rede Social de 
Viana do Castelo

Ana Barros (Câmara 
Municipal); Paula Viana 
(ULSAM); Sílvia 
Magalhães (CDSS); Filipa 

Reunião do CLAS 

Gabinete de Atendimento à Família ● Relatório de Actividades 2009 ● 10/32



Data Duração Local Entidade 
Organizadora Técnicos Envolvidos Tema

Rosa (AEVC) e Eugénia 
Gonçalves (DREN); Maria 
João (ACAPO); Carina 
Parente (GAF) e restantes 
parceiros que integram o 
CLAS de Viana do Castelo

11 Maio 120 CPCJ Comunidade de 
Inserção

Cátia e Célia e Presidente 
da CPCJ de Viana do 
castelo

Reavaliação de processo de 
utente

15 Maio 120 Comunidade de Inserção REAPN equipa da comunidade e 
técnico da comunidade

preparação do orgão 
consultivo de pessoas em 
situação de pobreza

19 Maio 130 Junta de Freguesia da 
Areosa

REde Social-CSF 
Areosa

Parceiros institucionais

21 Maio 200 Coimbra Associação 
Integrar

Rede de CAFAP's Rede Nacional de CAFAP's

21 Maio 180 Casa do menino de deus- 
Barcelos

Comunidade de 
Inserção

Equipa da Comunidade e 
dr. Miguel da casa do 
menino de deus

discussão de casos

26 Maio 70 Segurança Social Valença Associação de 
pais Agrupamento 
de escolas de 
Valença

CPCJ Valença, Segurança 
Social Valença, 
Associação de Pais, 
CAFAP, Projecto ASA

Desafios na família

26 Maio 120 Centro de Respostas 
Integradas de Viana do 
Castelo (CRI)

CRI - Viana do 
Castelo

CRI: Enf. Hélder S. João, 
Dra. Cristina Santiago, 
Dra. Paula Brites; GAF - 
"Linhas e Rabiscos": Dra. 
Mara Silva, Dra. Lara 
Castro; ADSL - "Opções": 
Dra. Fernanda, Dra. 
Stéphanie; ADSL - "Cria-
te": Dr. Tiago Mauro.

Análise do ponto de situação 
dos Projectos do PRI da 
"Linha do Minho"

29 Maio 120 Governo Civil de Viana do 
Castelo

DGRS DGRS, CIG, PSP, GNR, 
CDSS, Ministério Público, 
Tribunal, GAF, Projecto 
Recomeçar

Divulgação do Programa para 
Agressores da Violência 
Doméstica 

2 Junho 90 Câmara Municipal de 
Caminha

GAF - "Linhas e 
Rabiscos" e 
CLAS/Rede Social

GAF - "Linhas e 
Rabiscos": Mara Silva e 
Lara Castro; CLAS/Rede 
Social de Caminha: Dra. 
Branca Pereira, entre 
outros. 

Divulgação do Projecto 
"Linhas e Rabiscos"e análise 
articulação/colaboração.

2 Junho 420 AMCV AMCV Casas Abrigo Dificuldades das equipas 
técnicas na intervenção; 
segurança das equipas

2 Junho 120 Junta de Freguesia de Santa 
Maria Maior

CSF parceiros da CSF Voluntariado de proximidade

3 Junho 45 Rede Social de Vila Nova de 
Cerveira (Centro 
Coordenador de 
Transportes)

GAF - "Linhas e 
Rabiscos" e Rede 
Social de V. N. 
Cerveira

GAF - "Linhas e 
Rabiscos": Mara Silva e 
Lara Castro; Rede Social 
de V. N. de Cerveira: Dra. 
Carolina, entre outros.

Divulgação/Articulação 
Projecto "Linhas e Rabiscos" e 
Rede Social de V. N. Cerveira

3 a 4 
Junho

120 Bairro Social do IHRU-
Meadela

Rede Social-CSF 
Meadela

Técnicos Sociais 
representantes das 
instituições

Aplicação de inquérito para 
caracterização do bairro
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4 Junho 30 CAFAP CPCJ Viana do 
Castelo e CAFAP

CPCJ Viana do Castelo e 
CAFAP

articulação CAFAP e CPCJ

4 Junho 40 Escola EB 2,3 S de Valença GAF - "Linhas e 
Rabiscos"

GAF - "Linhas e 
Rabiscos": Mara Silva e 
Lara Castro; EB 2,3 S de 
Valença: Psicóloga Alice.

Possível formação de pares 
líderes 

4 Junho 120 GAF REAPN Equipa técnica da 
Comunidade e técnico da 
REAPN

Preparação do orgão 
consultivo de pessoas em 
situação de pobreza

16 Junho 60 Junta de Freguesia de Santa 
Maria Maior

Rede social parceiros da CSF de 
Santa Maria Maior

feira da solidariedade

17 Junho 120 Sede da SAOM (Serviços de 
Assistência Organizações de 
Maria) - Porto

R3 (Redução de 
Riscos em Rede)

SAOM; GAF (Lara Castro, 
Cláudia Marinho e Salete 
Samico); APDES; entre 
outras.

Resultados dos grupos de 
trabalhos

18 a 19 
Junho

60 GAF GAF Responsável do 
Despertar

Estabelecimento de parceria-
formação

18 a 19 
Junho

140 Centro Social da Areosa Rede Social : CSF-
Areosa

Representantes 
institucionais

22 a 23 
Junho

150 Centro Distrital de 
Segurança Social

Centro Distrital de 
Segurança Social

Técnicos/representantes 
institucionais

Reunião de NLI

22 Junho 60 Junta de Freguesia de 
Monserrate

CSF Monserrate Marta Vieito Reunião de CSF Monserrate

23 Junho 180 CDSS Comunidade de 
Inserção e CDSS

Cátia Cebolo e Célia 
Cerqueira e técnica da SS

propostas de apoios 
complementares

25 Junho 45 Vila Nova de Gaia, sede 
APDES - Instituto Piaget

APDES - Agência 
Piaget para o 
Desenvolvimento

GAF: Mara Silva do 
"Linhas e Rabiscos" e 
Francisco Rocha da 
CASO; APDES: Sofia Mora

CLAT5 09

26 Junho 360 Quinta de Deão UAT, 
Prexistências, 
Equipa de Rua 
Estrada com 
Horizontes, Linhas 
e Rabiscos e PRO-
RI

Técnicos das Equipas 
UAT, Prexistências, 
Equipa de Rua Estrada 
com Horizontes, Linhas e 
Rabiscos e PRO-RI e Dr. 
Batista

Desafio GAF - Comemoração 
do Dia Internacional da Luta 
Contra a Droga

30 Junho 300 Comunidade de Inserção 
GAF

Comunidade de 
Inserção e GIP

Sofia Filgueiras, Cátia 
Cebolo, Célia Cerqueira e 
Ana Abrantes (GIP)

Cooperação entre a 
Comunidade de Inserção e o 
GIP no âmbito das 
oportunidades de emprego

1 Julho 120 CDSS Comunidade de 
Inserção

Equipa e técnica da 
Segurança Social

propostas de apoio 
complementar

2 Julho 360 AMCV Lisboa AMCV AMCV, Casa Abrigo 
Montijo, Casa Abrigo 
Vidigueira, Casa Abrigo 
Pombal, Casa Abrigo 
Viana do Castelo

Fórum Casas Abrigo

7 Julho 60 Pavilhão AI Minho Rui Moreira - 
Soldconcepts Lda 

Carina Parente e Sara 
Vieira

Feira da Saúde, Beleza e Bem-
Estar

9 Julho 210 Auditório do Museu 
Municipal de Viana do 
Castelo

ISS-IDT Carina Parente, Miguel 
Fernandes

2º Encontro de Profissionais 
(Percursos e Intervenções nas 
Dependências. O Circuito de 
Procedimentos na Articulação 
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IDT-ISS

10 Julho 180 Pavilhão AI Minho Rui Moreira - 
Soldconcepts Lda 

Carina Parente e Sara 
Vieira

Montagem do Stand GAF na 
Feira da Saúde, Beleza e Bem-
Estar

11 Julho 120 Pavilhão AI Minho Rui Moreira - 
Soldconcepts Lda 

Marta Vieito e Sofia 
Filgueiras

Dinamização do Stand GAF na 
Feira de Saúde, Beleza e Bem-
Estar

12 Julho 180 Pavilhão AI Minho Rui Moreira - 
Soldconcepts Lda 

Carina Parente, Sara 
Vieira, Claúdia Marinho, 
Mara 

Dinamização do Stand GAF na 
Feira de Saúde, Beleza e Bem-
estar

13 Julho 210 Governo Civil - CRI-IDT Grupo de 
Trabalho Estilos 
de Vida Saudaveis 

Carina Parente (GAF), 
Paula Brites (CRI), 
Claúdia Magalhães 
(CPCJ), Amélia (IPJ), Ana 
Costa (DGRS)

Reunião do Grupo de 
Trabalho no âmbito da Rede 
Social de Viana do Castelo

17 Julho 120 Recomeçar Caminha Recomeçar 
Caminha

Parceiros Alargamento da equipa

21 Julho 110 GAF CRI - Centro de 
Respostas 
Integradas de V. C 
e Projecto "Linhas 
e Rabiscos" (GAF)

CRI: Hélder S. João; 
"Limhas e Rabiscos": 
Mara Silva

Monitorização do 
desenvolvimento do Projecto 
"Linhas e Rabiscos"

23 Julho 120 CAFAP CAFAP Catarina Vieira (GAF) e 
Catarina Santos 
(Universidade de 
Coimbra)

Avaliação do processo de 
mudança

31 Julho 360 Centro Distrital de 
Segurança Social

Centro Distrital de 
Segurança Social

Técnicos dos protocolos 
RSI

Ajudantes de Acção Directa-
Orientações

31 Julho 210 CRI-IDT (Governo Civil de 
Viana do Castelo)

CRI-IDT Carina Parente, Marta 
Vieito, Dr. Batista, 
Claudia Marinho (GAF), 
CRI, ...

Reunião Núcleo Territorial PRI 
Monserrate

12 Agosto 90 GAF GAF - "Linhas e 
Rabiscos" e CRI 
VC - Eixo Redução 
de Riscos

GAF - Mara Silva e Lara 
Castro; CRI - Hélder S. 
João

Monitorização do Projecto 
"Linhas e Rabiscos"

13 Agosto 60 CAFAP Contrato Local de 
Desenvolvimento 
Social de Ponte de 
Lima

Contrato Local de 
Desenvolvimento Social 
de Ponte de Lima CAFAP

Programas de intervenção 
familiar

17 Agosto 450 CPCJ de Ponte da Barca Centro Social e 
Paroquial de 
Entre-ambos-rios 

Carina Parente, Cristina, 
Elsa Amorim, Marina 
Bacelar

Colaboração na elaboração 
da candidatura ao PRI do IDT

25 Agosto 360 CPCJ de Ponte da Barca Centro Social e 
Paroquial de Entre 
ambos os Rios

Carina Parente, Marina 
Bacelar, Cristina, Marta 
Vieito, Joana Prego, Elsa 
Amorim

Colaboração na elaboração 
da candidatura ao PRI - IDT

27 Agosto 360 CPCJ de Ponte da Barca Centro Social e 
Paroquial de Entre 
ambos os Rios 

Carina Parente, Marina 
Bacelar e Cristina

Colaboração na elaboração 
da candidatura ao PRI-IDT

28 Agosto 360 CPCJ de Ponte da Barca Centro Social e 
Paroquial de Entre 
ambos os Rios 

Marta Vieito, Joana 
Prego, Elsa Amorim

Colaboração na elaboração 
da candidatura ao PRI-IDT
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10 
Setembro

180 CDSS GAF e CDSS Cátia Cebolo, Célia 
Cerqueira e Odete 
Nogueira (CDSS)

propostas de apoio 
complementar

10 
Setembro

120 GAF REAPN Célia Cerqueira e Hélder 
Pena (REAPN)

preparação para o dia 
internacional para a 
erradicação da pobreza

16 
Setembro

270 Porto APDES R3

21 
Setembro

60 Estabelecimento de Ensino 
Ancorensis - V. P. Âncora

Projecto "Linhas e 
Rabiscos" (GAF)

Projecto "Linhas e 
Rabiscos: Educadora 
Social Mara Silva"; 
Ancorensis: Dra. Carla e 
Dra. Rosa Branco; 
Projecto "Opções" 
(ADSL): Dra. Fernanda e 
Dra. Stephanie. 

Formação de pares líderes

21 
Setembro

20 GAF GAF Carina Parente, Cristina 
Santiago, Sara Vieira, Dr. 
Manoel Batista

Reunião sobre a supervisão e 
desenvolvimento do Projecto 
pro-RI

25 
Setembro

30 GAF CSIF Meadela Ândrea Pereira, António 
Cunha 

Estudo sócio-habitacional 
Bairro Meadela 

29 
Setembro

60 Associação p/ o 
Desenvolvimento Local 
(ADSL) - V. N. Cerveira 

Linhas e Rabiscos 
(GAF)

Linhas e Rabiscos (GAF): 
Mara Silva e Lara Castro; 
"Opções" (ADSL): 
Fernanda e Stepnahie; 
"Cria-te" (ADSL): Tiago 
Mauro.

Intervenções em meio escolar

30 
Setembro

140 Junta de Freguesia da 
Meadela

Rede Social-CSF-
Areosa

Técnicos/representantes 
institucionais

1 Outubro 90 Convento do Carmo CAPS Carina parente e Prof. 
Carlos Gonçalves

Análise da proposta de 
colaboração do GAF às 
Escolas para implementação 
da Nova Lei da educação 
sexual

14 
Outubro

60 Gabinete do CAFAP CAPS Carina Parente, Carla 
Rocha, Catarina Vieira, 
Sara Vieira, Isa Gomes, 
Joana Prego e Verónica 
Parente

Elaboração de um projecto 
para colaboração com as 
escolas para implementação 
da nova lei da educação 
sexual

15 
Outubro

420 Segurança Social Segurança Social Equipas do Protocolo do 
RSI de Viana do Castelo: 
GAF, N. Sª de Fátima, 
PASA, Chafé e Darque e 
Dra. Eva Amaral e Dr. 
Paulo Fernandes 

Papel das AAD´s e manual de 
procedimentos

16 
Outubro

840 Foz do Arelho REAPN REAPN, GAF e outras IPSS 
do país

Comemoração do dia 
internacional para a 
erradicação da pobreza

20 
Outubro

120 GAF GAF/CRI GAF: Projecto "Linhas e 
Rabiscos": Mara Silva e 
Lara Castro, Projecto 
"Estrada com 
Horizontes": Cláudia 
Marinho, Luís Oliveira e 
Silvestre Rodrigues. CRI: 
Hélder S. João. 

Preparação da intervenção a 
realizar na semana de 
Recepção ao caloiro do IPVC 
2009
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Associação Académica 
IPVC: Lourenço. 

22 
Outubro

120 Gabinete do CAFAP CAPS Carina Parente, Sara 
Vieira, Isa Gomes, Carla 
Rocha, Verónica Parente, 
Catarina Vieira, Joana 
Prego

elaboração de projecto de 
colaboração com as escolas 
na implementação da nova lei 
da ed. sexual 

22 
Outubro

180 Berber de Vila Franca CAPS Carina Parente e Sara 
Vieira (GAF) e RP's 

Organização da 
implementação da campanha 
de sinalização do dia mundial 
de luta contra a sida 2009

27 
Outubro

180 Azenha Bar CAPS Carina Parente e Sara 
Vieira, Sr Lago (RP)

Organização da 
implementação da campanha 
de sinalização do dia mundial 
de luta contra a sida 2009

20 
Outubro

180 Gabinete do CAFAP CAPS Carina Parente, Sara 
Vieira, Isa Gomes, 
Verónica Parente, Carla 
Rocha

Elaboração de projecto de 
colaboração com as escolas 
na implementação da nova lei 
da ed. sexual 

29 
Outubro

60 Associação AO-Norte CAPS Carina Parente, Sara 
Vieira, Rui Ramos, Carlos 
Viana

Produção de um filme sobre 
seropositividade 

30 
Outubro

120 CHUSSO Bar CAPS Carina Parente, Sara 
Vieira (GAF) e Tiago 
Peixoto (RP)

Organização da 
implementação da campanha 
de sinalização do dia mundial 
de luta contra a sida 2009

30 
Outubro

120 CAD Viana do Castelo CAD Viana do 
Castelo

Sara Vieira (GAF), Sofia e 
Dr. Delgado (CAD E Saúde 
pública de Viana), Helder 
São João (IDT-CRI), 
Técnicas do ESTG de 
Viana, IPJ, entre outros

Organização das 
comemorações do Dia 
Mundial de Luta Contra a Sida 
no Distrito de Viana do 
Castelo

3 
Novembro

180 Junta de Freguesia de Santa 
Maria Maior

CSF parceiros da CSF avaliação do projecto de 
voluntariado de proximidade

4 
Novembro

320 Centro Distrital de 
Segurança Social

Centro Distrital de 
Segurança Social

Protocolos RSI Elaboração de check-list 
-intervenção domiciliaria

6 
Novembro

60 GAF CIGA Dr. José Lima, Ândrea 
Pereira , Cláudia 
Carvalho, Cátia Cebolo, 
Isabel Carvalho, Renato 
Ribeiro 

Plano de Contingência Gripe 
A 

7 
Novembro

60 Associação Ao-Norte CAPS Carina Parente, Rui 
Ramos, Carlos Viana, 
Alexandre Martins

Produção de um Filme sobre 
seropositividade

9 
Novembro

360 GAF e Ponte da Barca CAPS Carina Parente e Sara 
Vieira (GAF), Nuno e 
Alexandre Martins (AO-
NORTE)

Filmagens 1 para o filme 
sobre seropositividade

9 
Novembro

90 CAD Viana do Castelo CAD Viana do 
Castelo

Carina Parente (GAF), 
Hélder São João (IDT-
CRI), Sofia Mendo e Dr. 
Delgado (CAD e Saúde 
pública de Viana), ESTG, 
IPJ, Diogo (Escola Frei), 
entre outros

Organização das 
comemorações do Dia 
Mundial de Luta Contra a Sida 
no Distrito de Viana do 
Castelo
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10 
Novembro

300 Vila Rosa Rede Social de 
Viana do Castelo

Ana Barros (Câmara 
Municipal); Paula Viana 
(ULSAM); Silvia 
Magalhães (CDSS); Ana 
Abrantes (AEVC) e 
Claúdia Miranda (DREN); 
Fernanda Albuquerque 
(APPACDM); Carina 
Parente (GAF) 

Reunião do Núcleo Executivo 
da Rede Social de Viana do 
Castelo

10 
Novembro

180 GAF GAF e Instituto de 
Segurança Social 

Sofia Filgueiras, Dr.ª 
Liliana Iglésias, Dr. Lima, 
Renato Ribeiro, Dr. Paulo 
Fernandes (ISS), Dr.ª 
Rosa Maria (ISS), Dr. 
Jaime (ISS)

Proposta de celebração de 
acordo de cooperação atípico 
CAAS

13 
Novembro

120 GAF GAF Isabel Fernandes; Marisa 
Lamas; Mónica 
Moutinho; Dr José Lima; 
Arquitecto Rui Torre

Projecto Casa Abrigo

13 
Novembro

600 GAF + Soajo CAPS Carina Parente e Sara 
Vieira (GAF), Nuno e 
Alexandre Martins (AO-
NORTE)

Filmagens para o Filme sobre 
seropositividade

13 
Novembro

60 GAF CIGA Dr. José Lima, Ândrea 
Pereira, Cátia Cebolo, 
Cláudia Carvalho

Plano de Contingência Gripe 
A 

16 a 17 
Novembro

150 Centro Distrital de Viana do 
Castelo

Centro Distrital de 
Viana do Castelo

Técnicos/parceiros 
institucionais

NLI

18 
Novembro

30 Junta de Freguesia de Stª Mª 
Maior

Projecto @equitas; 
Presidente da Junta de 
Freguesia

Banco de Tempo

19 
Novembro

90 APDES - Agência Piaget para 
o Desenvolvimento (V. N. 
Gaia)

CASO - 
Consumidores 
Associados 
Sobrevivem 
Organizados

GAF: Luís Oliveira e Mara 
Silva; APDES: José 
Queirós e Susana; CASO: 
vários membros.

Formalização da Associação; 
Projecto Impar (APDES)

19 a 20 
Novembro

150 Junta de Freguesia da 
Meadela

Rede Social- CSF 
Meadela

Parceiros institucionais, 
Presidente da Junta e 
Vereadora Dr.ª Ana 
Margarida 

Apresentação do estudo feito 
ao Bairro do IHRU- Meadela

20 
Novembro

40 GAF CIGA Dr. José Lima, Ândrea 
Pereira, Cláudia Carvalho 

Plano de Contingência Gripe 
A

23 
Novembro

60 GAF Escola EB 2,3 Frei 
Bartolomeu dos 
Mártires

Carina Parente (GAF) e 
Diogo (Frei)

Participação em actividade 
desenvolvida no âmbito do 
Dia Mundial de Luta Contra a 
Sida no Distrito de Viana do 
Castelo

24 
Novembro

120 GAF GAF Cátia Cebolo, Dr. José 
Lima, Padre Carlos e 
voluntárias

cabazes de natal

25 
Novembro

120 CAD Viana do Castelo CAD Viana do 
Castelo

Carina Parente, Sara 
Vieira, Dr. José Lima 
(GAF), Sofia Mendo e 
outros técnicos do CAD e 
Saúde Pública de Viana, 
IPJ, IDT-CRI, entre outras 

Organização das 
comemorações do Dia 
Mundial de Luta Contra a Sida 
no Distrito de Viana do 
Castelo
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Data Duração Local Entidade 
Organizadora Técnicos Envolvidos Tema

instituições

26 
Novembro

60 CAFAP CAFAP CAFAP, CLDS Ponte de 
Lima

implementação de programas 
de intervenção familiar

27 
Novembro

180 CDSS GAF Cátia Cebolo e Célia 
Cerqueira e Odete 
Nogueira do CDSS

propostas de apoio 
complementar

27 
Novembro

120 Associação Ao-Norte CAPS Carina Parente e Sara 
Vieira (GAF), Carlos Viana 
e Alexandre Martins

Produção de um filme sobre 
seropositividade

28 
Novembro

510 Azenha Bar e CHUSSO Bar CAPS Carina Parente, Sara 
Vieira, Marta Veito, Lara 
Castro e dois voluntários 
externos

Implementação da Campanha 
de Sinalização do Dia Mundial 
de Luta Contra a Sida 2009

30 
Novembro

300 Berber Vila Franca CAPS Carina Parente, Sara 
Vieira, Luciana Parente, 
Claúdia Marinho, Luís 
Oliveira, Lara Castro, 
Márcio, Elisabete Maciel 
e voluntários

Implementação da Campanha 
de Sinalização do Dia Mundial 
de Luta Contra a Sida 2009

2 
Dezembro

120 Chusso Bar e Azenha Bar CAPS Carina Parente e Sara 
Vieira (GAF), Tiago 
Peixoto (CHUSSO) e Sr. 
Lago (Azenha)

Sinalização do Dia Mundial de 
Luta Contra a Sida - recolha 
de materiais e agradecimento

2 
Dezembro

120 Centro Distrital Segurança 
Social Viana do castelo

GAF e CDSS Viana 
do Castelo

Sofia Filgueiras, Cátia 
Cebolo, Dr. Carlos 
Gonçalves, Dr.ª Liliana 
Iglésias, Dr. José Lima e 
Dr. Paulo Fernandes 
(CDSS)

Proposta de celebração de 
acordo de cooperação atípico 
CAAS

3 
Dezembro

50 Escola Superior de Educação 
Viana do Castelo

NAVD/GAF Isabel Fernandes, Prof. 
João Ferreira e Dra. Luísa 

Acções sensibilização de 
Prevenção da Violência de 
Género

3 
Dezembro

180 CRI-IDT (Governo Civil Viana 
do Castelo)

CRI-IDT Carina Parente, Marta 
Vieito, Claúdia Marinho 
(GAF), IDT, 
ESPROMINHO, CPCJ, 
Câmara Minicipal, etc.

Reunião Núcleo Territorial - 
PRI Monserrate

3 
Dezembro

60 Junta de Freguesia de 
Monserrate

CSF Monserrate Sara Vieira, Luciana 
Parente, ...

Reunião CSF Monserrate

7 
Dezembro

90 CPCJ Viana do Castelo CPCJ Viana do 
Castelo e 
Protocolo RSI do 
GAF

Ândrea Pereira; Prof. 
Marisa Júlia Freixo, Prof. 
Isabel Neves

Processo de promoção e 
protecção

11 
Dezembro

60 Governo Civil - CRI-IDT Grupo de 
Trabalho Estilos 
de Vida Saudaveis

Carina Parente (GAF), 
Paula Brites (CRI)

Reunião do Grupo de 
Trabalho no âmbito da Rede 
Social de Viana do Castelo

11 
Dezembro

50 GAF GAF Arquitecto Rui Torre; Dr. 
José Lima e Isabel 
Fernandes

Projecto de Construção Casa 
Abrigo

15 
Dezembro

120 junta de freguesia de santa 
maria maior

CSF parceiros da CSF apresentação do trabalho 
desenvolvido a uma comitiva 
romena

15 
Dezembro

50 Junta freguesia santa maria 
maior

NAVD Parceiros CSIF Banco do Tempo
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Data Duração Local Entidade 
Organizadora Técnicos Envolvidos Tema

15 
Dezembro

60 Junta de Freguesia de Stª Mª 
Maior

Reunião CSIF Projecto @equitas; 
Elementos da CSIF

Banco de Tempo

30 
Dezembro

60 GAF Dr- José Lima, Isabel 
Fernandes e Arquitecto 
Rui Torre

Projecto Casa Abrigo

2.3.4. Formação Recebida

Data Duração Entidade Formadora Nome Técnicos

8 Janeiro 180 Direcção Geral da Administração Interna Mónica Moutinho

18 
Fevereiro

360 CIG Isabel Fernandes, Marisa Lamas e Mónica 
Moutinho

6 a 7 Março 660 Pelouro da Juventude da Câmara Municipal de 
Barcelos/Centro de Saúde de Barcelos/barcelinhos e 
Empresa Municipal de Educação e Cultura de 
Barcelos

Lara Castro / Mara Silva / Andreia Machado 

27 Maio 420 APEIPP e Rede Social Coimbra Leandra Rodrigues, Mónica Moutinho , Marisa 
Lamas

27 Maio 420 Associação Portuguesa de Psicologia positiva Luis Paulo Neto

1 a 4 Julho 1260 Vários (APDES; Grupigia) Lara Castro, Mara Silva, Claúdia Marinho, Salete 
Samico, Luís Oliveira, Cláudia Carvalho

8 Julho 360 ISS Isabel Fernandes e Mónica Moutinho

8 Julho 420 ISS Isabel Fernandes e Mónica Moutinho

11 
Setembro

180 Gabinete de Inserção profissional da AEVC Dra Ana Abrantes

13 Outubro 360 GRAAL Leandra Rodrigues; Mónica Moutinho

23 
Novembro

360 SIQ Sérgio Fernandes

25 
Novembro

300 Associação integrar Catarina Vieira, Carla Rocha

10 
Dezembro

360 SIQ Sérgio Fernandes

16 
Dezembro

220 Câmara Municipal de Melgaço Mara Silva e Lara Castro (Linhas e Rabiscos)

2.3.5. Formação Ministrada

Data Duração Local População Alvo Nome Técnicos Serviço GAF Tipo 
Formação Tema

16 Janeiro 120 Escola 
Secundária de 
Ponte de Lima

Alunos de uma 
turma do 11ºano 
do curso 
tecnológico de 
Animação Social

Cláudia Marinho e 
Salete Samico

Equipa Rua Sessão de 
Sensibilização

Redução de Riscos e 
Minimização de 
Danos e o trabalho 
desenvolvido pela 
Equipa de Rua 
"Estrada com 
Horizontes"

21 Janeiro 1440 Matosinhos Técnicos da área 
social

Ana Melo e Joana 
Prego

Em Busca do 
Tesouro das 
Família

Acção de 
Formação

Formação de base 
do programa Em 
Busca do Tesouro 
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Data Duração Local População Alvo Nome Técnicos Serviço GAF Tipo 
Formação Tema

das Famílias

23 Janeiro 210 CAFAP GAF Projectos PIF 
Arcos de Valdevez 
e Monção

Isa Gomes, Joana 
Prego

CAFAP Acção de 
Formação

Supervisão EBTF

12 
Fevereiro

90 Faculdade de 
Psicologia e 
de Ciências de 
Educação da 
Universidade 
do Porto

Alunos do 
Mestrado 
Integrado de 
Psicologia

Isa Gomes Geral GAF Aula Intervenção 
Comunitária: um 
desafio ético

20 
Fevereiro

210 CAFAP GAF Projectos PIF 
Arcos de Valdevez 
e Monção

Isa Gomes, Joana 
Prego

CAFAP Acção de 
Formação

Supervisão EBTF

24 Março 90 Escola 
Secundária 
Monserrate

Alunos de Área 
Projecto

Catarina Vieira, Isa 
Gomes

CAFAP Sessão de 
Sensibilização

Conflito de 
Gerações

24 Março 300 Faculdade de 
Psicologia e 
de Ciências da 
Educação da 
Universidade 
do Porto

Alunos do curso 
de Psicologia da 
FPCEUP

Sofia Filgueiras e 
Marta Vieito

<Seleccione 
um item>

Workshop Olhar as famílias: 
desafios da 
intervenção 
terapêutica 

08-03-10 120 Cinema Verde 
Viana

Alunos de 12ºano Isa Gomes e Sofia 
S. Martinho

Geral GAF Acção de 
Formação

Aos doze e tantos: 
visionamento e 
discussão

15 Maio 90 Centro 
Paroquial de 
Perre

Pais, professores e 
educadores

Catarina Vieira CAFAP Sessão de 
Sensibilização

Desafios na família

28 Maio 150 Instituto da 
Droga e da 
Toxicodepend
ência, 
Delegação 
Porto 

Professores de 2 
escolas do Grande 
Porto

Joana Prego CAFAP Acção de 
Formação

À Conversa sobre 
Famílias

3 Junho 240 Agrupamento 
de Escolas 
Muralhas do 
Minho 
(Valença)

encarregados de 
educação e alunos 
12º

Carina Parente e 
Marta Vieito

CAPS 
HIV/SIDA

Acção de 
Formação

Risca o Risco: 
Educar com 
optimismo

4 Junho 150 Instituto da 
Droga e da 
Toxicodepend
ência

Professores de 
duas escolas do 
Grande Porto

Joana Prego CAFAP Acção de 
Formação

À Conversa sobre 
Famílias II

24 Junho 120 sala de 
formação 
casinha

utentes da 
Comunidade de 
Inserção

Cátia Cebolo, enf. 
Ana (convidada) e 
Liliana Brota 
(estagiária)

Comunidade 
de Inserção

Sessão de 
Sensibilização

Gripe A

10 Julho 1440 Viana do 
Castelo

Técnicos da área 
social

Joana Prego, 
Catarina Vieira

CAFAP Acção de 
Formação

Formação de Base 
do programa "Em 
Busca do Tesouro 
das Famílias"

13 a 15 
Julho

360 Convento do 
Carmo

Beneficiários de 
RSI

Maritza Calheiros 
e Ândrea Pereira

RSI Sessão de 
Sensibilização

Técnicas de Procura 
Activa de Emprego

24 a 27 840 sala de utentes Célia Cerqueira e Comunidade Sessão de TPE
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Data Duração Local População Alvo Nome Técnicos Serviço GAF Tipo 
Formação Tema

Julho formação do 
GAF

comunidade de 
inserção

Dra Ana Abrantes 
(GIP)

de Inserção Sensibilização

5 Agosto 120 Comunidade 
de Inserção

utentes da 
comunidade

Cátia Cebolo e 
Célia Cerqueira

Comunidade 
de Inserção

Sessão de 
Sensibilização

HIV/Sida

7 Agosto 120 Sala de 
formação GAF

utentes da 
Comunidade de 
Inserção

Cátia 
Cebolo(TSSS), 
Isabel 
Silva(Monitora), 
Liliana 
Brota(Estagiária) e 
Dra Ana Abrantes 
(GIP)

Comunidade 
de Inserção

Sessão de 
Sensibilização

Assertividade

12 Agosto 180 sala de 
formação do 
GAF

utentes da 
comunidade de 
Inserção

Cátia Cebolo Comunidade 
de Inserção

Sessão de 
Sensibilização

Problemas Ligados 
ao Álcool

14 Agosto 180 sala de 
formação do 
GAF

utentes da 
Comunidade de 
Inserção

Cátia Cebolo Comunidade 
de Inserção

Sessão de 
Sensibilização

Mitos associados ao 
consumo de 
substâncias 
psicoactivas

17 Agosto 180 sala de 
formação do 
GAF

Utentes da 
Comunidade de 
Inserção

Célia Cerqueira e 
Dra Ana Abrantes 
(GIP)

Comunidade 
de Inserção

Sessão de 
Sensibilização

imagem pessoal

11 
Setembro

480 Portimão Técnicos da ARS 
Algarve

Joana Prego Em Busca do 
Tesouro das 
Família

Sessão de 
Sensibilização

Em Busca do 
Tesouro das Famílias

18 
Setembro

90 Universidade 
Católica Braga

Técnicos Catarina Vieira, Isa 
Gomes

CAFAP Workshop EBTF e Missão C

21 
Setembro

180 Comunidade 
de Inserção 
GAF

Técnicos e 
Monitores da 
Comunidade de 
Inserção GAF

Sofia Filgueiras Comunidade 
de Inserção

Sessão de 
Sensibilização

Saúde Mental e a 
Realidade da 
Comunidade de 
Inserção

21 a 23 
Setembro

360 Convento do 
Carmo

Beneficiários de 
RSI

Maritza e Ândrea RSI Sessão de 
Sensibilização

Técnicas e procura 
activa de emprego

24 
Setembro

90 Escola de 
Turismo e 
Hotelaria de 
Viana do 
Castelo

alunos do 10º ano Catarina Vieira, Isa 
Gomes

CAFAP Sessão de 
Sensibilização

Prevenção nas 
toxicodependências 
e Sexualidade

8 Outubro 1440 ASAS de 
Ramalde, 
Porto

técnicos da área 
social

Joana Prego e 
Catarina Vieira

Em Busca do 
Tesouro das 
Família

Acção de 
Formação

Formação de Base 
do programa "Em 
Busca doTesouro 
das Famílias"

26 a 28 
Outubro

360 Convento do 
Carmo

Beneficiários RSI Maritza e Ândrea RSI Sessão de 
Sensibilização

Técnicas de procura 
activa de emprego

9 a 11 
Novembr

o

360 Convento do 
Carmo

Beneficiários de 
RSI- 
Desempregados

Maritza e Ândrea RSI Sessão de 
Sensibilização

Técnicas de procura 
activa de emprego

12 
Novembr

o

240 Escola Eb23 S 
de Valença

Dois grupos de 
docentes de duas 
turmas SEF

Mara Silva e Lara 
Castro

Linhas e 
Rabiscos

Acção de 
Formação

Linhas e Rabiscos - 
Formação de Pares 
Educadores

2 
Dezembro

120 Escola 
Secundária de 
Monserrate

Alunos de 10º, 
11º anos 

Carina Parente e 
Sara Vieira

CAPS 
HIV/SIDA

Sessão de 
Sensibilização

A seropositividade 
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Data Duração Local População Alvo Nome Técnicos Serviço GAF Tipo 
Formação Tema

2 
Dezembro

210 Escola EB 
2,3/Secundári
a Pintor José 
de Brito

Alunos 12º ano Carina Parente e 
Sara Vieira

CAPS 
HIV/SIDA

Sessão de 
Sensibilização

Seropositividade 

2 
Dezembro

210 Escola 
Secundária de 
Monserrate

alunos 10, 11º 
anos

Carina Parente e 
Sara Vieira

CAPS 
HIV/SIDA

Sessão de 
Sensibilização

VIH/SIDA: A VIDA 
GANHA OUTRO 
SENTIDO

4 
Dezembro

240 Escola 
Secundária de 
Monserrate

Alunos do 10º e 
11º anos

Carina Parente e 
Sara Vieira

CAPS 
HIV/SIDA

Sessão de 
Sensibilização

VIH/SIDA - A vida 
ganha outro sentido

12 
Dezembro

300 Auditório da 
Igreja da Silva 

pais Carina Parente e 
Marta Vieito

CAPS 
HIV/SIDA

Acção de 
Formação

Educar com 
optimismo 

21 
Dezembro

40 Agrupamento 
Muralhas do 
Minho - 
Escola 
Secundária de 
Valença

Encarregados de 
Educação

Mara Silva Linhas e 
Rabiscos

Sessão de 
Sensibilização

Redução de Riscos 
na utilização de 
Substâncias 
Psicoactivas; A 
Educação de Pares

2.3.6. Comunicações

Data Duração Local Entidade 
Organizadora

Nome 
Encontro

Técnicos que 
proferiram Serviço GAF Tema

6 Março 720 Câmara Municipal 
de Barcelos

Pelouro da 
Juventude da 
Câmara Municipal de 
Barcelos e empresa 
Municipal da 
Educação e Cultura 
de Barcelos

3ª Jornadas 
Educação para 
a Saúde: 
Saúde sexual e 
reprodutiva

Marta Vieito CAPS HIV/SIDA Saúde sexual e 
seropositivida
de

7 Março 30 Câmara Municipal 
de Barcelos 

Câmara Municipal de 
Barcelos 

3ªS Jornadas 
para a 
Educação para 
a Saúde - 
saúde sexual e 
reprodutiva

Mestre Marta 
Vieito

CAPS HIV/SIDA SEXO É POESIA

22 Março 240 Centro Social E 
paroquial de 
Amonde

Estagiária do curso 
Tecnológico de 
Acção Social, Celina 
Parente

Festival da 
Primavera

Primavera 

7 Maio 20 FIL, Lisboa The European 
Monitoring Centre 
for Drugs and Drug 
Addiction (EMCDDA)

Condference 
2009: 
'Identifying 
Europe’s 
information 
needs for 
effective drug 
policy',

Joana Prego CAFAP Targeting 
mental health 
— working in 
and with the 
families

28 Maio 120 Escola de 
Monserrate

Escola de 
Monserrate

Violência 
Doméstica

Mónica 
Moutinho

Núcleo de 
Atendimento

Violência na 
Relação de 
Namoro

4 Junho 120 Biblioteca 
Municipal de 
Valença

Associação de pais 
do Agrupamento de 
escolas de Valença

Desafios na 
família

Catarina Vieira CAFAP Desafios na 
família

5 Junho 110 Escola EB 2,3 de Escola EB 2,3 de As substâncias Mara Silva e Linhas e As substâncias 
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Data Duração Local Entidade 
Organizadora

Nome 
Encontro

Técnicos que 
proferiram Serviço GAF Tema

Castelo do Neiva Castelo do Neiva psicoactivas e 
os seus efeitos

Lara Castro Rabiscos psicoactivas e 
os seus efeitos

28 Julho 240 Castelo de 
Santiago da Barra

PSP Viana do Castelo Isabel 
Fernandes

Núcleo de 
Atendimento

o uso de 
armas de fogo 
na violência 
doméstica

29 
Outubro

20 Salão Nobre dos 
Bombeiros de 
Valença

Associação 
Empresarial de 
Valença

Adolescência - 
Riscos e 
Dependência

Lara Castro Linhas e 
Rabiscos

Linhas e 
Rabiscos

4 
Dezembro

210 Auditório da 
Biblioteca 
Municipal de 
Viana do Castelo

Escola EB 2,3 Frei 
Bartolomeu dos 
Mártires

Projecto VIH - 
Mentes 
Despertas

Carina Parente CAPS HIV/SIDA A arte, a 
cultura, os 
meios de 
comunicação e 
o VIH 

2.3.7. Comunicação Social

Data Duração Tipo Colaborador Serviço GAF Tema

20 
Fevereiro

30 Entrevista Isa Gomes, Joana Prego CAFAP Projecto Famílias em Missão

29 Maio 10 Entrevista Isabel Fernandes Núcleo de 
Atendimento

Intervenção com vítimas de Violência 
Doméstica

3 Junho 30 Entrevista Isabel Fernandes Núcleo de 
Atendimento

Homens vítimas de violência 
doméstica

28 Julho 5 Entrevista Isabel Fernandes Núcleo de 
Atendimento

Mortes de vítimas de violência 
doméstica associadas ao uso de armas 
pelos agressores

19 
Novembro

60 Entrevista Carina Parente CAPS HIV/SIDA Campanhas desenvolvidas para 
Sinalização do Dia Mundial de Luta 
Contra a Sida 2008 e 2009

25 
Novembro

60 Entrevista Carina Parente CAPS HIV/SIDA Divulgação das campanhas de 
sinalização do dia mundial de luta 
contra a sida 2008 e 2009 e trabalho 
desenvolvido no serviço CAPS e filme 
produzido com AO-NORTE

25 
Novembro

5 Entrevista Isabel Fernandes Núcleo de 
Atendimento

Casa Abrigo e Intervenção com 
Agressores

27 
Novembro

30 Programa Rádio 
Temático

Isabel Fernandes Núcleo de 
Atendimento

Intervenção e respostas para Vítimas 
de Violência Doméstica

2 
Dezembro

60 Programa Rádio 
Temático

Carina Parente CAPS HIV/SIDA Divulgação do trabalho desenvolvido 
no CAPS, Campanhas se sinalização do 
dia mundial de luta contra a sida
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3. Análise de Dados

Os  esforços  conjugados  no  sentido  de  se  criarem  mecanismos  que  legitimam  a  intervenção 

desenvolvida no GAF, resultaram na criação de uma base de dados demonstrativa dos serviços prestados 

que permite uma análise  detalhada e  rigorosa  da natureza  dos serviços,  características da intervenção 

desenvolvida, percursos dos utentes na instituição/serviços, recursos dispendidos, profissionais envolvidos 

e principais resultados obtidos.

Uma análise criteriosa baseada em informações especificamente recolhidas ao longo das intervenções 

permite demonstrar o trabalho desenvolvido, validando todos os esforços levados a cabo nesse sentido.

Apresenta-se, de seguida, um resumo da análise estatística dos dados fornecidos pela referida base de 

dados, relativos à intervenção desenvolvida pelos diferentes serviços no ano de 2009, para um total de 813 

utentes (295 mulheres e 518 homens) e 15276 atendimentos (8956 mulheres e 6320 homens), distribuídos 

por  11  serviços  e  4  projectos.  Apresentam-se,  ainda,  dados  comparativos  relativos  à  intervenção  dos  

últimos 3 anos de actividade (2007, 2008 e 2009).

Informações mais específicas e detalhadas encontram-se disponíveis  nos relatórios de avaliação dos 

serviços correspondentes.

3.1. Caracterização dos Utentes
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3.2. Caracterização da Intervenção
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3.3. Análise Comparativa
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